
 

     ９月号 <170 号> 

            

                                 

                                                                

                                                               

                                                    

                                                              

長かった夏休みも終わりを迎えようとしていますが、まだまだ残暑が続いてお

ります。学校が始まると学校のリズムに慣れるまで時間か掛かるため、しっかり

と睡眠をとり気持ちと身体を整えて２学期を迎えましょう。 

 

 

お知らせ 
  

〇食中毒予防について 

   気温が高く食中毒の配慮が必要な季節となっております。厚生労働省や農林

水産省からも食中毒予防 3 原則として 

・細菌を食べ物に「つけない」 

  ・食べ物に付着した細菌を「増やさない」 

  ・食べ物や調理器具に付着した細菌を「やっつける」 

  という３つの原則を挙げております。そのため、いっぽでも調理プログラムの時

は、職員はこまめに手を洗ってから手袋をして調理をしたり、調理後の食材を長

く放置したりしないようしています。食中毒は意識することで防げるため、ご家

庭でも予防を心掛けてみてください。 

   

  〇面談について 

   引き続き９月も保護者面談をさせて頂きます。順次担当職員よりお知らせい

たしますので、その際にはご希望日等をご連絡ください。どうしてもご都合が合

わない場合には電話面談も可能です。よろしくお願いいたします。    

 

☆７月の材料費明細 

     ７月 ８日～１２日 タコ風船をつくろう（工作）      １８円 

２２日～２６日 チヂミをつくろう（調理）       ８４円 

 

 ９月の予定  

 

○避難訓練をしよう                   ９月  ２日～  ６日 

  天気によって、遊戯室もしくは駐車場に避難する訓練を行います。職員の声

掛けに沿って机の下に隠れたり、静かに移動したりする練習をしていきます。 

避難訓練後は、遊戯室でボールなどを使い遊びたいと思います。 

 

○エコバックをつくろう                 ９月 9 日～ １3 日 

布ペンで絵を描いてもらいオリジナルのエコバックを作ります。絵を描くこ

とで自己表現を楽しんだり、色彩感覚を養ったりしていきます。 

 

○パン屋さんに行こう                      ９月 １7 日～ ２0 日 

  車に乗って津久井湖の近くにある「夢づくりパン工房」にパンを買いに行き

ます。※火曜日は定休日のため緑区長竹にある「オギノパン」に行きます。 

好きなパンを選び、お金の使い方を学びます。前週に制作したエコバックを

持参してみても良いかもしれません。そのためお財布に３００円のご用意をお

願いします。 

 

○チーズポテト餃子をつくろう                 ９月 24 日～ ２7 日 

     いっぽの調理活動で大人気の餃子の皮とチーズを使ったチーズポテト餃子を 

  作ります。調理器具の使い方や工程表を確認しながら作業することを目的に行

います。 

 

○運動会をしよう                     ９月 30 日～10 月 ４日 

     遊戯室で運動会を行います。玉入れや綱引き、借り物競争など様々な競技を楽

しんでもらえればと思います。身体の使い方やルール理解、合図に注意を向ける

といった様々な要素を目的に行います。 
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