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いよいよ夏本番となってきました。まだまだ感染症が流行っており注意しなけ

ればいけませんが、手洗いなどの感染症対策を行いながら夏休みにしかできない

様々な体験をしていきたいと考えていますので宜しくお願いします。 

 

 ８月の予定  

 

○宮ケ瀬ダムに行こう                     ８月１日～ ２日 

   車に乗って宮ケ瀬ダムまで行きます。ダムでは、エレベーターに乗って涼

しいダム施設内に行ったり、雨天時はダムそばにある水とエネルギー館に行っ

たりして水について学んだり、体験したりしていきます。 

  

○レクリエーション    （午前）           ８月５～９日 

  マクドナルドへお買い物 （お昼） 

駄菓子屋さん      （午後）            

 午前中は、ゲーム感覚で遊べお笑い要素を取り入れたヨガやダンスなどを行

い、身体を動かすことに興味がもてるように遊びます。 

 

お昼は、マクドナルドに買い物に行きます。１０００円までのお昼代をお持

ちください。買った後はいっぽで食べたいと思います。 

 

午後は“BLG 相模原“という高齢者のグループホームの職員さんや利用者さ

んが来て、いっぽにて駄菓子屋さんを開いてもらいます。また、ほかにも読み

聞かせなどの出し物も行ってもらい、異年齢の地域の方とやり取りする体験を

していきます。こちらも駄菓子を買うため２００円のご用意をお願いします。 

 

 

 

○運動遊び                     ８月１９日～２３日 

  夏休み期間中で普段より身体を動かすことが少ないかと思いますので、遊戯

室でシャトルランやボール遊びなどをして身体を動かしていきます。そして、

運動後はおやつにかき氷を食べて水分補給をしていきます。 

 

○パフェづくり                ８月 ２６日～ ８月 ３０日 

８月最後の週は、今年の夏の思い出作りにみんなでパフェを作りたいと思いま

す。アイスやフルーツなど好きな食材を自分で選び、お子さんたちの個性を活か

したオリジナルのパフェを作っていきたいと思います。 

 

 

お知らせ 
 

  

〇夏季休業について（再掲） 

今年度は、8 月５日（月）～9 日（金）については 10：30～16：30 の活動

時間となります。そのほかの日程は、通常通り 14 時過ぎにお迎えに伺い、17：

30 から帰りの送迎開始となります。 

   また８月１０日（土）～１８日（日）はお休みとなります。この間の急なご連

絡等は事業所携帯 080-4465-9036 までお願いします。 

    ※７月号に記載されている番号から赤字の番号に変更しました。お間違えの 

   無いようお願いします。 

 

☆６月の材料費明細 

               ６月１０日～１４日 コマ作り     ９円 

            

６月２４日～２８日 餃子ピザ    ８７円 
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