
     ７月号 <168 号> 

 

今年の梅雨は、例年より遅いといわれており天気が予測しにくい夏になりそう

ですね。その中でもまめに水分補給を取り体調を整えながら、活動を通して楽し

く色々なことを学んでいってもらえたらと思います。 

 ７月の予定  

 

○ツイスターゲームをしよう                ７月 １日～ ５日 

 みんなでツイスターゲームを行います。順番待ちやバランス感覚、ルール理解 

を学びながらみんなで楽しみたいと思います。 

 

○タコ風船をつくろう                   ７月 ８日～１２日 

 紙コップと風船を使って押すと口が膨らむタコ風船を作ります。手先の動きや 

道具の使い方、工程順に沿って作業するといったことを目的に行います。 

 

○いっぽフラッグ                     ７月１６日～１９日 

遊戯室でビーチフラッグならぬいっぽフラグを行います。スタートの合図に合 

 わせて指定されたフラッグを取りに行く遊びとなります。合図に合わせて身体を 

 動かしたり、目標に向かって走ったりすることを楽しみたいと思います。 

 

○チヂミをつくろう                     ７月２２日～２６日 

 ホットプレートを使ってチヂミつくります。今年度になって初めて焼く工程が 

ありますので、やけどに注意しながら美味しいチヂミを作ります。 

 

○宮ケ瀬ダムに行こう                ７月２９日～8 月 ２日 

  車に乗って宮ケ瀬ダムまで行きます。ダムでは、エレベーターに乗って涼し

いダム施設内に行ったり、雨天時はダムそばにある水とエネルギー館に行って

水について学んだり、体験したりしていきます。 

 

         お知らせ 
 

 

〇プレ実習について 

７月２9 日～８月２日までの間に、高校生のご希望者を対象に、法人内成人施

設でのプレ実習を実施いたします。実習には職員が１名付き添いで参りますの

で安心してご参加ください。対象となる方については別紙お知らせにてご確認

ください。また、感染症等の状況によってはプレ実習が中止となることがあり

ますのでご了承ください。 

  

〇夏休み期間について 

 今年度は、8 月５日（月）～9 日（金）については、10：30～16：30 の

活動時間となります。そのほかの日程は、通常通り 14 時過ぎにお迎えに伺い、

17：30 から帰りの送迎開始となります。 

   また８月１０日（土）～１８日（日）はお休みとなります。この間の急なご連

絡等は事業所携帯 080-4340-0291 までお願いします。 

   

  〇メールの登録がお済でない方は、ご登録をお願いいたします。 

いっぽ jidou_ippo@tomoni.or.jp  まで件名にお子様のお名前を入れて

空メールをお送りください。 

 

☆６月の材料費明細 

     ５月２０日～２４日 サンドウィッチ（調理）        104 円 
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