
保護者の皆様 

 毎週水曜日は 13:00降園です！ 

  
令和 6年(2024)5月 

あおぞら園 

 

新年度がスタートしてまもなく 3か月目。環境が変わりゴールデンウイークを経て、子どもたちも少

しずつ園生活に慣れてきたように感じられます。 

気温・湿度ともに上昇してきて、汗ばむ季節になります。園では活動時やバスに乗っている際にもこ

まめに水分補給を促し子どもたちの熱中症対策に取り組んでまいります。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

      

お知らせとお願い 

・気温の高い日には、プールや水遊びを行います。水着と帽子、バスタオルの準備をお願いいた

します。 

・汗をかいた後など着替えの場面が多くなってきますので、半袖の補充をお願いいたします。 

・すべての持ち物への記名をお願いいたします。 

(記名されていないとお手元に返せない可能性があります) 

・6日(木)に内科検診、20日(木)に耳鼻科検診があります。(母子手帳持参お願いいたします。) 

 

 

 

6月の園だより 
 

 

今月の予定 

6日(木) 内科検診 

7日(金) 保護 OB OGの話を聞く会 

12日(水) 遠足 

13日(木) 全体活動 

14日(金) 避難訓練 

17日(月)から２１日(金) 保育参観週間 

20日(木) 全体活動・耳鼻科検診 

6月



 虫刺され           

あおぞら園の園庭は自然に囲まれておりますので、虫よけ対策を行っていても虫刺されが見られることがあります。刺

された場合は、患部を洗い 30分以内に炎症をとる薬を塗ると症状が軽くなるようです。 

掻き壊しによるとびひの予防にもなりますので、虫刺され用のお薬（市販薬も可）をご用意いただけますと子供たち

も気持ちよく過ごせますのでご協力をお願いいたします。その際は与薬依頼表、薬の説明書、薬を鞄に入れていただ

きますよう宜しくお願いいたします。 

 

 

ほけんだより 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     6月の花といえば、紫陽花が浮かんできます。皆様は、紫陽花には色により 

    花言葉が全く異なることをごぞんじでしょうか。今回はそんな紫陽花の花言葉を 

    紹介させていただこうと思います。 

     ピンク色：強い愛情 青：冷淡 紫：謙虚 白：寛容 緑：ひたむきな愛 

     皆様の気に入った花言葉はありましたでしょうか。今後、紫陽花を見たときには 

       色による違いを見ながら、花言葉について考えていただけたら幸いです。 

         雨にも負けない紫陽花、花言葉を思いながら、飾ってみるのも 

          面白いかもしれません。 

(触れるのは平気ですが紫陽花には毒がありますので口に入れないように十分注意しましょう) 

 

GW頃から気温が急に上昇してきましたね。これから梅雨時期に向けて急に蒸し暑くなる日があったり、肌寒

い日があったりと体調を崩しがちです。汗をかいたあとの着替えや水分補給をいつも以上に気を付けてまいり

たいと思います。 

水遊びやプール遊び 

ジメジメした時期が過ぎると待ちに待ったプール開きです。その前に“水遊びで注意する症状”についてご家庭

で確認いただきますようお願いいたします。プールの水では移らなくても狭い場所で肌同士が直接触れたり物

を介して移ることもあります。 

① 下痢、腹痛がある ②とびひなど、感染性の皮膚疾患がある ③傷がある ④目、鼻、耳に症状がある  

⑤目やに、目の充血がある ⑥鼻水がひどく止まらない、などの症状があった場合はプールの可否を主治医に

ご相談後園にお知らせいただきますようご協力お願いいたします。 

 

 

https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=1133&cid=4&cid2=12
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