
湘南北部療育センター

児童発達支援事業　支援プログラム

法人理念
①ソーシャルインクルージョン（共生社会）を目指します

②先駆的で開拓的な事業を展開します

支援方針

ご本人の発達状況等に応じた形で、様々な体験活動の機会を提供することでご本人の自尊心

や主体性を育む。また、ご家族の子育ての悩み等に対して相談援助を行うことで、ご本人と

ご家族の安定した関係が築いていけるように配慮し、生活を支えていく。さらに必要に応じ

て所属先や移行先との連携を行い、地域で安定した生活を送っていけるように支援をおこな

う。
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健康・生活

写真やイラストを用いたスケジュールの使い方を学ぶことを支援します。また、手洗いの習慣を

身につけるための支援を行います。おやつの準備や片付けについてもサポートし、調理活動を通

じて調理器具の使い方を学ぶ機会を提供します。地域での安定した生活を実現するために、関係

機関と連携を図り、ご家族には相談の機会を設けております。

運動・感覚

トランポリンや平均台を使って粗大運動、前庭感覚、体幹機能の発達を促します。ボールや風船

などを用いて目と手の協応運動を促し、制作活動を通じて指先の微細運動を育てます。また、ス

ライムや小麦粉粘土、片栗粉、寒天などの感触を楽しむ機会を提供します。

営業時間 ９：００～１７：００ 送迎実施の有無 有り

支援内容

認知・行動

自立課題を通じて、同じものの認識や弁別の機能を育成します。制作活動では、写真の手順書を

参照しながら同じものを作ることをサポートします。また、構造化の考え方を取り入れ、自主的

に行動できるよう支援します。

言語

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ

グループや個別の活動を通じて、要求の伝え方や手段を引き出します。また、周囲への発信方法

を学ぶ機会を提供し、他者とのやり取りの楽しさを感じられるよう支援します。

人間関係

社会性

グループ活動では、メンバーとのおもちゃの貸し借りや挨拶などの機会を設けます。また、ルー

ルのある遊びを通じて約束事を守りながら他者と楽しむ体験を提供します。個別の活動では、職

員とのやり取りについて、言語だけによらない方法なども含めて、ご本人が伝えやすい方法など

を見つけていきます。

主な行事 夏祭りごっこ、ハロウィンパーティー、クリスマスパーティー、お正月遊び

職員の質の向上
・支援スキル研修（ケース検討、外部研修など）

・事業所内研修（虐待防止研修、感染症防止研修など）

地域支援

地域連携

・利用児童の所属園との連携

・他の利用事業所との連携

移行支援

・就学の際の小学校への引継ぎ

・幼稚園、保育園等への移行の際の引継ぎ

・転居に伴う引継ぎ

家族支援
・子育てに関する相談

・各種情報提供


